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悄悄流淌的岁月
􀳌 佳文
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锦书谁寄
􀳌 杨会央

我在故乡的泥土中，寻找儿
时的指印；我在校园的曲径上，
寻找青春的梦想；我在饱经沧桑
的容颜里，寻找少年的万丈豪
情。可我，怎么就找不着您呢？
悄悄流淌的岁月。

流逝的时光，总是让我们感
到无与伦比的完美，过去终究是
过去，那时的我们，青涩而纯
真。而今，为了自己的梦想，我
们走在人生道路上，陶醉在沿途
的别样风景中。当青春的余辉，
闪耀在逐渐沧桑的面庞上，我
们，已经青春不再。

站在高高的山顶，面对着下
落的夕阳，俯瞰这片一到春天就
生机盎然的土地。春天去了，会
再回来。但流逝的青春，就像一
条华丽的抛物线，永远没有再回
来的机会。

曾几何时，面对着初升的太
阳，母亲用苍劲有力的双手，撑
起我们迈向这个陌生世界的第一
步。而那一天，我们扶着步履像
我们儿时一样蹒跚的母亲，走向

那片逐渐消逝的夕阳。
岁月悄悄。一年，在浩瀚的

时空海洋中不过是短暂的一瞬，
而在我们每个人的一生中无疑都
是一个重要的篇章。一年复一
年，我们的生命之树被刻下了一
圈又一圈的年轮，我们的树冠是
否也在不断地向上生长？莫让岁
月白白地染白了我们的黑发，莫
让皱纹仅仅在我们原本年轻的脸
上写下沧桑。当我们正乘坐着青
春的动车组飞驰在充满挑战的人
生之路上时，她们有的已经到
站，或是已经下车，或是在快要
到站的时候，用她们当初迎接您
来到这个世界时的笑容不舍地向
您挥手告别，而您只能默默地看
着她们走下站台。这是一种无以
复加的痛苦。时光带来的东西，

总是让我们的世界充满了期待，
时光带走的东西，总是让我们不
断成长。

曾经，那些校园中弹着吉他
的孩子们，总觉得老去是如此遥
远的事情，蓝色的天空下，绿色
的青春在缤纷的世界中随着动人
的旋律荡漾，而今，天空依旧蓝
得耀眼，世界依旧五彩斑斓，校
园的石板路上，再也见不到他们
的身影，曾经的孩子们，已经长
大。那些曾经说过多么爱您的女
孩，如今又在和谁谈恋爱？那些
记忆中变得模糊的脸，是否还在
那里等待？一切的一切，随风尽
逝，曾经的记忆，随着青春的流
逝，就此尘封。时光啊！您怎么
就走得那么匆忙呢？往昔的点
滴，已化作美丽的蝴蝶,飞舞在那

逝去的梦里。显得格外的美丽，
让人来不及细细地追忆便一闪而
逝了，逝者如斯，不舍昼夜；岁
月啊！您怎能流逝得如此迅速
呢？明天的一切，是否也会似流
星般一样悄然划过，只留下短暂
美丽的瞬间呢？

我们挥手告别青春，肩负责
任，当重新审视自己的人生观和
价值观的时候，我们给自己的青
春做出了新的诠释，未来的我
们，将勇于面对，承担起应该承
担的责任，因为我们深深地明
白，那些被称作懦夫的人，是不
敢承担责任的。青春的流逝，让
我们成长，让我们不再用一种逃
避的眼神去观察世界，让我们挺
胸抬头，自信地从曾经令我们敬
畏的长辈面前走过，教会我们毫
不逃避地面对困难，教会我们用
尽全力为理想而奋斗。永无止境
的拼搏，犹如飞蛾扑火般壮烈。
我们不断拼搏，就是以青春为代
价寻找属于自己的那团烈火，扑
上去，让自己变成绚烂的光芒！

秋凉时分，在略沾了

些湿气的微风中，我蓦地

想起了李清照的那句话：

云中谁寄锦书来？雁字回

时，月满西楼。这个女子

的心迹透过浸满墨香的书

籍，携着“平平仄仄”的

词句，穿越沾染历史味道

的风尘，在大宋王朝早已

灭亡几百年后的今天，被

一个陌生人解读。锦书谁

寄？答案未知。在有着雕

花木窗的小楼里，在每个

房间被如水的月光盈满的

夜晚，李清照写下的，是

怎样的一种心绪呢。

书 信 给 人 带 来 的 遐

思，往往不止这些。

你 还 记 得 《傅 雷 家

书》 吗？那位被自己的儿

子称为“生活上的朋友，

艺 术 上 的 知 音 ” 的 老 先

生，以一位普通朋友的口

吻与自己的儿子通信。那

些书信，穿过了高山，越

过了大洋，跨过了岁月，

将一位父亲的牵挂带给远

在他乡的游子。仿佛这书

信是两人之间扯不断的纽

带，有信在，就心安。就

是这样的情感，在上个世

纪60年代的动荡岁月里支

撑着傅聪在异乡求学，也

温暖着他的后半生。

书信带给人的情思，

远远不止这些。

想想如今自己的通信

方 式 ， 电 脑 打 开 ， 挂 着

“小企鹅”，一堆头像闪动

着 ， 不 断 有 人 上 线 或 下

线。同一时空里，坐在电

脑前的两个人，却是按照

自己的方式独立运转着。

心底蓦地就浮现出作家七

堇 年 在 《流 年》 里 写 的

话：“我想起两千多个奋笔

疾书的时光，我想起了纸

上流淌的优美的圆体，我

想 起 你 读 我 写 的 信 的 模

样，然后我知道，此生里

再不复有这样的真情。”然

后心上涌现了这样的场景：

有些昏黄的灯光，不

明亮，但是温暖。泡一杯

清茶，铺开泛黄的稿纸，

笔尖在纸上游走，心却随

着墨迹飞翔。然后，突然

发现一片黑暗中只剩你房

里的一盏灯。回头时，茶

水的颜色已经极淡，才知

道，夜，已经很深了。可

是你却迫不及待地想把信

交给信差，想象着那个人

接到信后的模样，激动得

不成样子。

于是，你心中开始不

平了。那冷冰冰的机器夺

去了你本该有的那么多美

好的回忆。可是，你不知

道 吗 ？ 我 们 心 中 所 珍 视

的，正是我们这个时代所

缺失的。

锦书谁寄，谁愿重拾

那诗意的情怀？

这是一个忙碌的年代，那
么多人忙到忘了吃饭，忘了休
息，忘了微笑，忘了停下，忘了
自己。诚然，我们都是有追求的
人，有理想，有抱负。为此，愿
意孜孜以求，不懈奋斗，为着美
好的前程付出自己的一切。然
而，为了名利抛掷闲情淡趣，为
了世人成功的标准去忘我地追
求，收获匆忙的背影，满脸的倦
容，无休的抱怨，潦草的岁月，
到底值不值得？

该慢下来了。
慢下来，让自己找回自我；

慢下来，让自己更美丽；慢下
来，让自己更健康；慢下来，让
自己更幸福；慢下来，让生活更
有味道；慢下来，让自己更快
乐；慢下来，让自己更热爱人
生，慢下来，让渴望纯真的心逐
渐苏醒……

慢是一种思考。历代文人最
推崇的莫过于魏晋的谢安。四十
多入仕，可谓慢吧，而他的人生
是何等的从容！慢是一种能力。
有的人，无论有多少岁月的沧
桑，都难以懂得慢与思考。只有
少部分更有智慧的人，才能够作
出深层次的思考，能够深谋远
虑，承担起历史的责任。深思熟
虑与深谋远虑，都是一个不快的
过程。在这个过程中，要充分考
虑各种可能性，听取各方面的意
见，甚至在各方冲突中，才能获

得真知灼见。
慢是一种力量。水滴石穿，

是漫长时间积累的结果。记得小
学课文上就说过：世界上力量最
大的，不是人，不是大象，不是
金刚，而是植物的种子。一粒小
小的种子蕴含的力量是巨大的，
简直超越了人们的想象。以它们
不可抗拒的生长力将一切机械力
所不能分开的骨骼完整的分开
了。这就是慢的力量。

慢是一种欣赏。阿尔卑斯山
谷中有一条汽车路，两旁景物极
美，路上插着一个标语劝告游人
说：“慢慢走，欣赏啊！”许多人
在这车如流水马如龙的世界过
活，恰如在阿尔卑斯山谷中乘汽
车兜风，匆匆忙忙地急驰而过，
无暇回首流连风景，于是这丰富
华丽的世界便成为一个了无生趣
的囚牢。这是一件多么可惋惜的
事啊！正因为慢，人们才能够从
容观察、感受，在不疾不徐中体
味生活的美。

慢是一种优雅。太快的人或
许会错过很多宝贵的东西。文人
习气，只有在棋琴书画中，才会

有文化品位。而这棋琴书画，有
哪一样是快得起来的？单说这书
法。若是先在一方好砚台上，将
徽墨细细地研磨，也要花费一些
时间，这就很有些慢了。如果图
快，用买的瓶装墨汁，效果就打
折扣了。

慢是一种享受。咖啡就是用
小勺一点一点舀，送到口中，慢
慢品味。一口下去，味道就出不
来。日本人讲究茶道。他们喝
茶，讲究水与茶叶，讲究泡法，
也讲究茶具，而我们茶的故乡现
在喝茶，已经不是一种优美的享
受，只是一个杯子随随便便，冲
一点茶解渴罢。岭南一带，至今
古风犹存。他们喝茶，依然使用
茶具，用小小的茶盅，一次饮下
一口，久久回味。什么时候，我
也要躺在太阳底下，享受初春阳
光的温暖。一个人，在山野的青
石板上，在热烘烘青天白日之
下，垫几张说假话的报纸，静静
地打一会儿盹。

生命不是步履匆匆地消耗，
更不是只争朝夕的拼搏；生命的
价值，并非需要马不停蹄才能显
现。慢下来，灵魂才能跟上脚
步；慢下来，心灵才会绽放光
彩；慢下来，生命也许更饱满。
慢，是一种卓然怡悦的生活姿
态。让生活慢半拍，让我们能够
品味岁月静好。在慢慢中，智慧
地老去，不亦乐乎？

慢慢地生活
􀳌 许松华

在夜里种植的美丽

总是在晨雾里晕开

你看，

院子里的桂花树醒了

纯白的笑容挂在脸上，

一朵朵晶莹的梦等你去捧读

你要站得远一些

这熟稔的宁静，这明亮

如若多年前青春日记里的心跳

那么美，那么美

是秋天了，

春天的喘息已经远去

逼近中年的湖水，

清澈得像阳光下的花语

那些暗香，

那些流年里的闪烁

细碎而简单

开在桂花树一样的梦里

想象中的温暖

一直期待着，

你能给予我春天以外的温暖

也许，

只有最冷的雨，才能滋润

最美的花朵。

当一朵傲霜的雏菊

盛开在我的窗前

我开始相信季节的错位，

远比

一个人的想象丰富得多

秋天依然漫长，

而十月

仿佛季节里最美的抒情

从春天嫁接过来的篇章

有迂回之美

那些辽阔，一天天丰盈

没有风的日子，

总是想念雨

我有一颗偏爱幸福的心

常常把阳光背面的影子，

看作梦里的亲近，

对温暖的渴望

不再简单成一首诗的表白

想象中的柔软才是最缠绵的温暖

桂花树下
（外一首）

􀳌 王惠萍


