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南极
不再寒冷

􀳌 汪玲

成长，从来不是一个空洞的
词，它总是被注满了各种色彩和
语言。如今的我虽早已过了叛逆
和张扬的青春期，但却总被一种
似有若无的愁情笼罩，如恼人的
雾气般无法驱散。一如今日这6月
的天气，在浑浊、闷热和阴沉中
游荡着些许躁动与不安。

我是 90 后，在公众面前，我
与很多个与我同年代出生的人被
表述成“迷茫的一代”、“垮掉的
一代”。迷茫，是对自己的未来感
到迷惑。工业化社会的急遽变
革，曾经适用于亲缘社会的血缘
纽带早已分崩离析，新的社会规
范却尚未形成，我便在这时代断
档中无依无着却恰如其分地在 21
世纪的中国扮演着“美国 60 年代
年轻人”的角色——我想要寻找
自己的梦想，探寻人生的意义，
却总会误入歧途；我要以臆想中
极端的个人主义方式来彰显自己
的价值，却不知如此方式是否只
会令我距离人生的真义愈来愈远。

我似乎失去了存在感，在异
化的时代中如同不断颠倒的沙漏
般殄蚀自我——是我用自身的破
碎来证明了时间的流逝，还是时
间的流逝证明我的存在的消失？

当一个又一个如我般的陌生人从
我身边匆匆走过，我看到了自
由、理想和幸福在以膨胀的物欲
彰示其存在的人生中逐渐凋零。
汉娜·阿伦特在 《极权主义的起
源》 曾说，被分化成无数孤立的
个体后的民众，脆弱而又孤独，
空虚感和孤独感充斥在他们的周
围。在社会的重重挤压下，人们
不再是有血有肉的个体，而是被
压成了一张薄薄的纸片，被时代
所裹挟。在这样快节奏的社会
里，一个个纸片人被贴上各种各
样的标签，于是我们便开始穷尽
一生去追求这些空洞的未来和梦
想。但到头来，却很少感受到真
正的平静和幸福，于是我们便无
往不在迷茫之中了。

读至此处时，一丝恐惧从我
心中掠过：我来世上已逾二十
年，而我认识我自己吗？在古希
腊的神庙的柱子上刻着这样的一
句话：认识你自己。哲学家苏格

拉底似乎在阐释这句铭文的外
延：未经省察的人生没有价值。
人之所以为人，是因其拥有高级
的抽象思维和逻辑思维能力。而
作为现代人的我，却屡屡为繁忙
所裹挟，在无意识的迷茫中逐渐
退化了这种思考能力。

汉娜·阿伦特笔下无所不在的
剥离现状似乎难以骤然消散，而
个体的有意识地反抗也许会有助
于这种沉闷的重雾加速消减。人
是一只会思想的芦苇，生命的脆
弱只因思想的光芒才得到升华。
然而，思想从何而来？思考缘何
而生？在这个“大师”泛滥却智
者寥寥、乱象丛生且纷繁芜杂的
时代中，也许，正如白岩松所言
——“用有用之身，读‘无用’
之书”才能在这个集体迷失的时
代中用思考叩问思想之门吧。

所谓“无用”之书，是非功
利之作，是陶冶性情、体察万
物、感念内心、吟诵古今之无目

的性休闲读物。读“无用”之
书，一如啜饮中医苦药，讲究于
无声之中通体浸润。读此类书，
并不要求甚解，重在与作者的交
流中获得自己的领悟。这是一个
探寻的过程，在无目的的漫游中
我也曾接触各色书籍，也曾因它
们无法即刻发挥世俗所希冀的效
应而萌生弃读之意，直到某一次
谈论某一次思索某一次写作，这
些“无用”之书所承载的思想如
泉水般从我脑海中流出，我才发
现，原来，这些书籍早已在我心
中慢慢发酵、酝酿着，在某个突
然的时刻绽放。当一本好书引发
这样的时刻时，心灵的花骨朵其
实早已在书籍的养育下成形，一
片片花蕾只是在静静等待花开的
时刻——从一本又一本“无用”
之书中找到一个又一个自己。此
时，我突然惊诧，思想会如此轻
易造访我的内心：读书，其实是
在读自己。

从今天起，抽出一点时间，
在午后或者傍晚静下心来读一两
本“无用”之书，省察自己，那
么原来厚重的无力感与孤独感也
许会消减许多，不至被周遭的浓
雾遮住自己的眼睛。

等待花开的声音
􀳌 吴婷婷

新地寻旧踪，岁月朦胧。

灯下暖手啃书虫。
半部论语欲出世，

少年英雄。

登高齐云中，江山重重。

五十还具跨越憧。

敢比始皇架驰道，

天马行空。

星空下的感叹
􀳌 虹一

李白说：“自古圣贤皆寂寞”。

普朗克化15年质难自己成果,

---小园香径独徘徊。

我非圣贤，

幸在孤独中开拓了

量子论一片果园。

爱翁的广义相对论有几人能读，

寂寞开无主的梅花

不愿到《非诚勿扰》去消磨。

人说科学家要耐得住寂寞，

桐叶秋风，残云隐迹，

夜坐月黑，

去悟那流星的陨落，

我却抵不住那当院士的诱惑。

一株桃花
撑不起村庄

􀳌 郭全华

一株桃花撑不起村庄

于是，你才看到了一大片

四月满眼的金黄也是油菜花群

共同努力的结果

我喜欢自己的双手

拇指，食指，无名指

看上去很瘦弱，也无所作为

我就把村庄挂上去

我开始喜欢村庄

在返青的大地上，我用拇指

掸去食指上的星光，紧握犁铧

翻耕桃树下的落红

【浪淘沙】

回科大 和唯强弟

􀳌 许安

小时候看动物世界，赵
忠祥敦厚温存的声音从电视
机里传来——在那寒冷的南
极，企鹅在那里生生不息
……电视画面中，冰天雪地
里一群企鹅正摇头摆尾在厚
厚的冰块上晃荡。那时候觉
得南极就像一个巨大的冰
窟，那是远离人类的另一番
天地，是企鹅的国度，上帝
天然的杰作。

高中零碎的地理常识拼
凑出稍稍完整的南极，它孤
独地位于地球最南端，95％
以上的面积被厚度惊人的冰
雪所覆盖，素有“白色大
陆”之称。南极大陆是世界
上唯一被海洋包围的大陆，
远离其他大陆、与文明世界
完全隔绝，至今仍然没有常
住居民，只有企鹅在轻舞风
扬。那片面朝大海，四季寒
冷的领域对我来说，完全和
火星一样遥远陌生。

刚认识不久的师姐，为
人热情豪爽，干事雷厉风
行，就像一团火焰，尊称刑
二爷。由于学术专业要求，
二爷于今年 10 月 30 日扬帆
启程去南极进行历时 162 天
的第 29 次南极科学考察。听
说这个消息，我震惊，同样的
青春年华，二爷能去南极书
写自己的豪情壮志，实现读
万卷书行万里路的志向。我
羡慕，或许南极对于我而言
只能是一辈子的可望不可
即。我佩服，此次南下探险，
路途遥远困难重重，二爷巾
帼不让须眉。最后所有情绪
都化为诚挚的祝福，我们等
着二爷安全靠岸，毫发无伤。

从北半球横穿整个南半
球，从温带经过热带最后是
寒带，从亚洲路过澳洲抵达
南极洲，像探险纪实片又有
点穿越片的味道。在这一百
多天里，可以想象很多的困
难，从身体的无所适从到心
理的压抑郁闷，从科研的荆
棘满布到物质的匮乏贫瘠，
从外部环境的恶劣荒芜到内
心情绪的跌宕起伏，还有很
多我们意料不到的突发状
况。但是，我似乎也能看到
此次航行的无与伦比，零距
离接触憨态可掬的呆头鹅，
感受 24 小时太阳的光辉四
射，无边无垠的海平面冉冉
初生的朝阳，同行们出生入
死的深刻情谊。仿佛冰火两
重天但似乎又有点诗情画
意，艰难但欣慰。

因为与中国隔着半个地
球，万水千山的距离隔断了
科考队员与祖国大陆家人朋
友的联系。我没出过国，第
一次去上海念大学我妈眼泪
喷薄而出。对于远在地球最
南端的儿女，父母化不开的
是浓浓的思念，解不开的是
深深的担忧，但为了祖国的
科考事业，父母即使有千万
个不放心，也只能硬生生将
不舍埋在心底，在春晚转瞬
即逝的屏幕上仔细寻找熟悉
的影子。科学上的丰功伟绩
有一半是父母的付出，父母
无私的爱是科研工作者不竭
进取的有力保障。

我相信，二爷的小火苗
一定能在南极大陆星火燎原
成一片烈火雄心，燃烧整个
南极白色沙漠。希望包括二
爷在内的所有此次南极科考
队员平安归来，硕果累累。

父亲一生最大的爱好就是雕
刻。那些不起眼的小石头，经他
的手细细雕琢之后，就变成了一
件极其精美的工艺品。每一件石
雕他都一一珍藏，从来不卖。他
说，拿不出手，只是刻着玩儿的。

少年时期的我看着他有空儿
就鼓捣他的石头，很有点不屑，
说再怎么整也只是一块石头而
已。他郑重地说，不，我赋予了
它们生命，它们在我手下获得了
新生。

青春如花的我爱上了一个
人，陷入甜蜜的初恋中不可自
拔。他看在眼里，急在心上，对
我说，爱情确实美好，可人生还
有更重要的事去做。我反驳道：

“谈恋爱难道不是正经事？总比你
刻那些哑巴石头强多了！”

后来，我失恋了，悲伤像潮
水一样袭来。他将刻刀递给我，
说：“要不，我教你刻石吧！”我
一把推开了他的手，不耐烦地
说：“我没兴趣，我永远也不会学
这个的！”

人到中年，在婚姻中一路走
来，历经坎坷。我向他哭诉我的
痛苦与烦恼，他一声不吭，好像
没听到似的，神情专注地刻他的
石头。我委屈无比地说：“难道石
头比我的幸福还重要？”他说：

“有一天，如果你能静下心来刻一
块石头，那你就快乐了。”

10年前，父亲去世了，留给
我的，是一方精致的印章，上面
篆刻着四个方方正正的宋体字：
雕刻时光。手捧印章，思绪如
潮，往昔的光阴历历在目。此
时，我才真正懂了他，懂得了他
的追求，他的快乐，都在一刀一
刀的雕刻中，懂得了他的淡泊，
他的宁静，他的宽容与豁达。原
来，人生在世，什么都不重要，
沉醉于爱好中，而且不求名利，
是人生最大的乐趣。

那天晚上，手握他留下的刻
刀，心灵沉静地雕刻一块硕大的
石头。因为一向崇敬莲花的高
洁，所以我想雕刻一朵莲花。一
刀一刀刻下去，才知道这工程有

多么浩大、何等辛苦。十年的时
间，每一个静谧的夜晚，专注雕
刻，我忘却了所有的烦恼，一颗
心沉浸在雕刻带来的愉悦与欣喜
中。十年后的一天，年已不惑的
我终于完工。那美丽的莲花，每
一瓣都浸透了我的心血，盛满对
父亲的怀念。手捧美丽的石莲，
我终于深刻地懂得了父亲的心。
自己倾心雕琢的东西，是这世上
无价的珍宝。

雕刻时光，我的心变得宁静
安详，不惧怕任何暴风骤雨。雕
刻时光，我的心无比辽阔，仿佛
丽日晴空，湛蓝无垠。雕刻时
光，我更加热爱生活，珍惜生命
中的每分每秒。雕刻时光，我懂
得了善待自己，能够认真地聆听
自己内心的声音。

雕刻时光
􀳌 夏爱华


