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冬日静夜

好读书
􀳌 裴庆美

其实我不太喜欢冬天，
我怕冷。但我却喜欢在冬
日的夜晚，守着一室温暖的
灯光，一卷在握，拥被而读
的感觉。夜，也因了书中故
事的浸润，变得那般宁静，
美好。

读书是很多讲究的。
首先读书的人要有一颗沉
静的心，其次要有一个相
对安静的环境，再就是所
读的书能引起人的深思，
或 者 是 带 给 你 深 切 的 感
动 。 读 书 是 一 件 虔 诚 的
事，每次读书前，我都要
洗净手脸，换上宽松舒适
的家常服，借一个清闲的
夜晚，冲上一杯菊花茶，
坐在温暖的灯光里，静静
地品着书香，慢慢地咀嚼
书中的文字，任时光幸福
地从指间流走。

读书没有一颗沉静的
心是读不进去的，即使你
目不转睛地盯着书，逐字
逐句地读着，但这时候只
是 你 的 嘴 与 眼 在 机 械 地
读，脑子已经跑远想别的
事情去了。这样子读书，
没有任何质量，无端地消
耗时间，不如不读，等心
静 下 来 再 读 。 但 是 ， 读
书，也是让你心静下来的
一种方法。

读书还需要一个相对
安静的环境。读书的人，
一 般 来 说 都 是 爱 思 考 的
人，边读边做记录，或写
心得体会。安静的环境，
更 利 于 读 书 人 的 思 想 运
动，灵感是稍纵即逝的东
西，能适时记下来，是最
最难得的了。当然，在相
对噪杂的环境下读书，更
得需要一番集中精力的硬
功 夫 ， 做 到 人 动 ， 心 不
动，那样子读书，记忆反
倒深刻。

真正爱读书的人，不
是逮着什么就读什么的。
不同的读书人，一般选择
读的书也不同，这个也受
读书人的爱好、知识范围
限制。我所读的书，一般
以 散 文 、 随 笔 、 小 说 居
多。在寂静的夜晚，那一
篇篇优美的散文，就像一
条条清澈明净的小溪，潺
潺流入我的心底。那一篇
篇充满哲思的随笔，就像
一道道睿智的火花，瞬间
打开我闭塞的思路，那种
拨开云雾见日月的酣畅，
常令我激动得不知所以。

在冬日沉静的夜晚，
读一本心爱的书，好比吃
一颗精美的水果糖，看着
美，尝着甜；在冬日沉静
的 夜 晚 ， 读 一 本 心 爱 的
书 ， 如 饮 甘 霖 ， 如 沐 春
风，瞬间浸润了你饥渴的
心田。

在冬日的静夜，读一
本好书，是人生一大快事。

凝望
􀳌 一名

秋风

又一次吹落

最后一片夏的繁荣

冰雨轻轻打湿油纸的窗
枯灯微弱的光芒下

闪动着一个人的身影

又到黎明

每一次守候着黎明

宛若守候天使

默默地

等候

凝望着路的尽头

不知不觉

眼前又一次模糊

忽然浮现他的身影

闪动在红旗之后

在那太阳升起的地方

奏鸣曲
􀳌 生雪

我在听你

或许是在听上帝的耳语

悲愤，哀鸣

和超然的宁静

停不下的

重重的飞行

把生命舒展在整个生命

和许久未醒的魂灵

把心跳投向无边的大海

被海啸吹向腥风血雨的胸怀

和着慢悠悠的吹拂

没有止境的止境

你说最后我们将与自己相遇

与上帝相遇

没有我的我

没有最后的我

没有停驻的我

“岁月如诗”
校园诗歌大赛获奖作品选

ZHONGGUO KEDA BAO

时光的列车飞奔，转眼间，你
们已走出高中，踏入大学校门。从
迈入科大的那一刻起，你们就要离
开父母的呵护，独自面对新的挑
战，你们的人生从此翻开了新的一
页。三年前的我，和你们一样，心
中充满激动和兴奋，还夹着一丝忐
忑和不安。在人生这张画布上，大
学四年时光应是其中最亮丽的一抹
色彩。手握画笔的你们，是不是已
经跃跃欲试了呢？作为大四学姐的
我在这里愿意和你们分享自己的经
历和感受，也许会帮助你们把未来
的四年过得更加充实美好。

大学与高中最大的不同在于不
再有人牵着你的手说，向那里走。
你们是自己未来的主人，路在脚
下，怎么走，要靠自己规划。规划
是行动的方向。只有把一切都规划
好，清楚自己的梦想所在，明晰自
己前进的方向，努力才会有一个个
的终点和下一个起点。刚刚踏入大
学校园的你们，也许可以稍微停下
来想一想：我的下一站在哪里。

第一站 学习

你们也许还沉浸在脱离高考囚
笼的喜悦中。三年前的我也是这
样，但我“再也不用好好学习”的
美好幻想在来科大的第二天就被无
情打破了。一个师姐认真地对我
说，在科大就像上高四一样。没上
过高三的我至今无法对这句话的准
确程度给出合理评价，但三年来一
路紧张的学习生活确实让我的大学
生活变得无比充实。“偌大的中
国，只有科大还能容得下一张安静
的书桌。”这是对科大最高的评

价，也是最真实的写照。我要对来
到科大的学弟学妹们说，恭喜你
们，来到了学术的天堂。

在大学，尤其是科大的学习，
需要很强的自主性。没有中学老师
手把手式的教学，很多刚入大学的
同学一下子失去了学习的方向感和
紧迫感。其实，自由意味着更大的
挑战。你可以自主决定学习的时间
和方式，但最重要的是找到适合自
己的学习方法。三年前的我，曾面
对数学分析中一道接一道的难题手
足无措倍受打击，但是慢慢发现，
静下心来，找到适合自己的学习模
式，总有一天会走上正道。

前段时间一个大一学妹问我
成绩的事，我很惊讶她对 GPA 的
了解远多于当年的我。那时我还不
知道GPA 的满分是4.3 这样一个不
零不整的数字。在科大，GPA 已
被神化，奖学金要看 GPA，出国
要看 GPA，以至于还没拥有 GPA
的你们不得不对它耿耿于怀念念不
忘。不过在这里我要对大家说，
GPA 很重要，但GPA 不是王道。

大学最重要的目的是锻炼我们
自主学习、发现和探索的能力，丰
富和完整我们的人生经历。学习最
重要的不是最后的考试成绩，而是
在次过程中，你体会到了发现的乐
趣，感受到了科学的魅力。

第二站 生活

第一次离家千里的你们，很可
能正经历着各种不适应，如同三年
前的我。陌生的环境、不合口味的
饭菜、不会洗的衣服，甚至会在和
父母通电话时掉下委屈的金豆豆。
我的建议是，在适应新环境、结交
新朋友的时候，多一分包容、多一
分耐心、多一分理解。

各式各样的社团活动和学生组
织是你们丰富生活、结交新朋友、
寻找归属感的绝佳途径。在发挥自
己特长的同时，也锻炼了能力、丰
富了阅历，为未来步入社会打下了
良好基础。不过要记住，要学会处
理工作活动和学习的关系，不要拣
了芝麻丢了西瓜，让花哨的活动完
全分散了自己在学习上的注意力。
无论什么情况，学习上不能亮起红
灯。踏踏实实地过好每一天，做个
勤勤恳恳的科大人。

第三站 理想

挤过高考这条狭长的独木
桥，你们会发现视野一下开阔了好
多。你们可能已经挽起了袖子跃跃
欲试，但随之而来的可能也有对未
来的迷茫。我要学什么专业？我将
来要搞科研还是工作？我要不要出
国？这些也都是我当年问过自己的

问题。有些直到今天我也不知道答
案。所以，迷茫是正常的，它来自
我们对未来的憧憬。但不能放任自
己迷茫下去。留点时间思考一下，
自己的长处跟学长老师聊聊自己对
未来的想法，这样你们对未来的迷
茫可能会少一点，信心会多一些。

当下你们面临的最棘手问题也
许是平台和专业选择。还是我自己
的例子，我刚进科大时着实迷茫了
好一阵。高中被数理化折磨得死去
活来的我，上大学前发誓自己绝不
选这三个专业。然而，大一一年的
学习，我渐渐发现了数学的魅力，
渐渐对它产生了兴趣。于是我在大
一结束时，从物质平台转到了数学
平台，然后选了统计专业。今天，
当我如鱼得水地学着自己热爱的专
业，我总会感激少年班的培养模
式：用一年的时间学习统一的基础
课，同时发现自己的长处和兴趣所
在，然后最好地发挥它。所以我要
对还在纠结自己未来学什么的师弟
师妹们说，放轻松，认真学习大一
的每一门基础课，不远的将来，你
会发现有这样一门学科，它像磁石
般吸引着你的好奇心，引领着你更
深地走进它的世界，开始奇妙的探
索之旅。

下一站 飞翔

师弟师妹们，大学是人生最宝
贵的一段旅途，而大一的你们，刚
刚驶过起点站。在大学的终点站到
达之前，你们要抓紧规划好自己的
每一站，让人生的列车在实现梦想
的道路上高歌猛进。下一站，你准
备好了吗？

写给大一的师弟师妹
􀳌 08级少年班 王玉砚

她们或用纤纤玉指，或用青
筋暴露的手——拈起粉扑，朝或
光洁无瑕，或皱纹纵横的脸上敷
粉；拿起眉笔，细细地朝或浓密
或疏淡的眉毛上描摹；握着唇
膏，精心地在或润泽或暗淡的双
唇上涂抹。然后，以坚定的姿
势，浓墨重彩地，在两腮上提
亮。那两团腮红便红霞般栖息在
她们的脸上。

喜庆。热闹。光彩照人。
她们相互看看这么夸张的舞

台妆，莞尔，有着少女般的羞
涩，还，夹杂着些许的兴奋。以
迥异于日常生活状态的面目赫然
出现，好一个另类的自己！难
道，这不是一次小小的艳遇，一
场小小的叛逆？

两年一度的教工合唱比赛，
已经沉淀为这所著名高校的优良
传统，倘若要升格为理论的话，
它，当仁不让地在校园文化中占
据着一个至高的亮点。

不 同 的 声 部 起 落 有 度 ， 感
动，如一涧溪流，潺潺流淌，我
为自己感动，这么优美的声音居
然能从长期缺乏训练的胸腔中发
出。却原来，是激情，遮盖了声
乐中技巧的瑕疵。

她们的日常生活，没有浪漫
小说中描述得那么旖旎，更多
的，是工作的严谨和锅碗瓢盆的
琐碎。她们的活动轨迹基本上是
家——办公室、教室、实验室

——超市。就连双休日，也演变
为日常生活那本流水账上的一个
逗号，不，甚至是一个顿号，短
促而紧张。不夸张地说，绝大多
数家庭的生活节律基本上被未成
年的孩子所左右。

幸好，还有两年一次的合唱
比赛这么个激情的释放口。合
唱，应该是最有大众基础的群体
活动，只要能够发声，哪怕五音
不全，即便，你的音准跑到了钢
琴缝里，你也可以安之若素地当
你的南郭先生，完全不用担心齐
溟王那明察秋毫的耳朵。在如流
的洪声中，多一份人气就是多一
份热闹与喧哗，多一份士气与鼓
舞。但是，我敢肯定，跑调的声
音绝对是一个异数，在整齐划一
的声部，一个另类的声音好似价
值连城的瓷器上一道隐隐的裂
纹，还似一个精妆美人嘴上脱落
的一小片口红，败笔看似微小，
但绝对地具有破坏作用，而且，
还是颠覆性的破坏作用。毕竟，
玉润珠圆是由臻于完美的细节成
就的。所以呀，跑调者尽可以充
数，但须得小心翼翼地做好摆设。

每一个女子，都有充当舞台
演员的野心。换上演出服，站在
舞台上，心如撞鹿。指挥，这位
举足轻重的舵手，引领着合唱之
舟出没在旋律的河流上。小船时
而穿越磅礴的激流，时而停泊在
宁静的港湾。聚光灯下，时光是
我们的手下败将——短暂的时
光，浓缩着美丽。时光那把锋利
无比的刀片沉默着，却伶伶俐俐
地辗转腾挪，日复一日、年复一
年地切削着少女时代的五彩遐
思。但是啊，女子们那不肯单薄
下去的心思，就在此时，在这样
一个貌似一成不变的日子里暴动。

穿越不同的状态，经历纷纭
的感受，方能拥有恰到好处的把
握生活的能力。有人说，如果一
个人花了一辈子的时间在合唱队
这个团体的话，那么，他所获得
令他怀念珍爱的记忆，就像，就
像博物馆一样的丰富。

哦！太让人耳热心跳了！博
物馆一样丰饶浩瀚的馆藏，那该
有怎样一个跌宕起伏的历练啊，
想来该是专业合唱队员傲人的财
富。而对于业余合唱队，且是间
歇性的业余合唱队，队员们的感
受呢？她们固然在专业技巧上逊
色一筹，而她们拥有的，是新奇
与珍惜混合而成的别一样的热情。

歌之翼，颤动着，沉重的心
灵，就在歌声中变得轻盈如蝶，
振翅而飞。
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歌之翼歌之翼
􀳌 严韧


