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陈宇翱中国科学技术大学教授，1998年
在第 29 届国际中学生物理奥林匹克竞赛上
一举夺得实验、总分两项第一，填补了中国
学生从未在国际物理奥赛中取得过实验第一
的空白。同年，他被保送进入中国科大“零
零班”（教改实验班）。2011年，陈宇翱入选
中组部首批“青年千人计划”，成为中国科
技大学最年轻的教授之一。2013年4月获得

“菲涅尔奖”。
4月9日，欧洲物理学会正式致函中国科

学技术大学教授陈宇翱，授予他 2013 年度
“菲涅尔奖”，以表彰他在光子、冷原子量子操
纵和量子信息、量子模拟等领域的杰出贡献。

这一天恰巧是陈宇翱的32岁生日，“这
是我最好的生日礼物。”陈宇翱笑着说。

享受科研的年轻人

菲涅尔奖由欧洲物理学会设立，以 19
世纪最伟大的光学家菲涅尔命名，是该学会
授予量子电子学和量子光学领域青年科学家
的最高荣誉。目前，菲涅尔奖每两年颁发一
次，每次奖励两名35岁以下的青年科学家，
基础研究和应用研究领域各一名。陈宇翱是
获此奖项的第二位华人科学家。此前，他的
导师潘建伟教授于2005年获得此项奖励。

获奖之后的陈宇翱，在短暂的兴奋之
后，随之而来的却是更大的压力。“菲涅尔奖
是对个人研究生涯的一个奖励，但这个奖毕竟
是对之前工作的肯定，有了前面的参照系，后

面的工作要更加努力才行。”陈宇翱说。
目前的陈宇翱，经常来往穿梭在位于合

肥的中国科技大学微尺度物质科学国家实验
室和位于上海的中国科技大学上海研究院之
间，主要从事基于光子和超冷原子操纵的可
拓展量子信息处理的研究。他的生活就像定
好了的时钟：早餐后，来到办公室开始一天
的工作，午饭和晚饭是他和家人相聚的时
间，晚上 8 点，他带着笔记本电脑回到家
里，继续工作到深夜。

“物理学家的平均工作时间是 12 小时，
我很享受这种工作状态。”陈宇翱说。

陈宇翱的性格偏沉静，但偶尔也有烦躁
的时候。一旦如此，他就去散步，或者找朋
友天南海北地聊，自我放松后，很快又能回
到平静的状态。他告诉笔者：“做科研要禁
得住喧哗，耐得住寂寞。”

生活中的陈宇翱喜欢游泳，享受在水中
遨游的畅快；除此之外，他还喜欢科幻片。
曾经在给《自然》杂志的文章中，陈宇翱就
将量子隐形传态比喻为星际旅行，而这能够
追溯到曾经看过的科幻片 《时间隧道》 和

《星际迷航》。

导师引进量子世界

2001年，正在读大三的陈宇翱，经老师
介绍认识了刚刚回国、在学术界颇有名气的
潘建伟教授。那一次，陈宇翱和潘建伟进行
了将近四个小时的长谈，从天文地理到人文
历史，从科学研究到人生理想。

“我和潘老师谈得很投机。”十多年前的
那次谈话，依然牵动着陈宇翱的神经。当时
的他除去刚刚听了半学期的量子力学课之
外，对量子世界并不了解。但通过那次长
谈，他进入潘建伟正在筹建的实验室，共同
经历了从无到有的过程。

“那个过程很享受，没有太大的压力，
看着实验室一步步搭建起来，有种参与感，
很自豪。”陈宇翱回忆，初涉量子世界的
他，也开始被这微观世界里的不确定性所深
深吸引，“量子世界最令人着迷的，就是它
的未知性和不确定性，让你有探知的欲望。”

2004年，由于德国海德堡大学在冷原子
存储领域的国际领先地位，陈宇翱的导师潘
建伟以玛丽•居里讲席教授的身份到海德堡
从事量子存储的合作研究，而硕士毕业的陈
宇翱，在导师的建议下，也跟随前往海德堡
大学攻读博士学位。师徒二人在国际上最前
沿的冷原子量子实验室又开始了长达四年的
合作。

2008年，陈宇翱从海德堡大学物理所博
士毕业后，留在实验室担任研究助理。同年
11月，他进入美因茨大学物理所，以博士后
的身份在布洛赫教授的实验室继续从事量子
研究。

2009年，美因茨的实验团队整体搬迁到
位于德国慕尼黑的马普量子光学所，陈宇翱
随之到马普所，年轻的他就已经被任命为项
目负责人。期间，陈宇翱的小团队中有一个
博士后、一个博士生、一个硕士生还有一个
本科生，在做研究的同时，陈宇翱开始指导
学生。

在陈宇翱心中，导师潘建伟所占的分量
很重。2005年，潘建伟获得菲涅尔奖，成为
第一个获此殊荣的华人。得知这一消息的陈
宇翱，扔下手中的实验，和同事出去进行了
一场缺少主角的庆祝。时隔八年，当陈宇翱
得知获奖消息，第一时间通知的就是导师潘
建伟。他说：“潘老师比我还高兴。”

崭露头角，回国追梦

2004年，还在读研究生的陈宇翱，在导师

潘建伟的研究组与同事首次实现五光子纠缠
和中断开放的量子态隐形传输，同年 6 月，

《自然》杂志发表了这一成果，并称赞说这
是一项壮举。这一成果同时入选欧洲物理学
会和美国物理学会评出的年度物理学重大进
展，这对国内的科学成果来说，还是第一
次。之后，在导师潘建伟的带领下，陈宇翱
与同事先后成功实现六光子、八光子的纠缠
态。2012年，他们首次成功实现百公里量级
的自由空间量子隐形传态和纠缠分发，为发
射全球首颗“量子实验卫星”奠定技术基
础，并被《自然》杂志称赞为“有望成为远
距离量子通信的里程碑”。

目前，他已经在《自然》等国际权威期
刊发表论文38篇，成果一次入选《自然》年
度十大科技亮点，两次入选欧洲物理学会

“年度物理学亮点”，两次入选美国物理学会
“年度物理学重大事件”，五次入选由两院院
士评选出的“中国十大科技进展新闻”。

优秀的他，本可以在国外过着不错的生
活，但2011年底，他还是回到了祖国。

原来，早在2004年前往海德堡之前，导
师潘建伟就对陈宇翱明确表示，希望他学成
后能够回国从事科研工作，报效祖国，当时
陈宇翱就欣然应允。2011年底，为兑现当初
对导师潘建伟的承诺，也为了自己的中国梦，
陈宇翱全职回到了母校中国科技大学工作。

现在，陈宇翱也开始成为别人的导师。
对待学生，他就像当年导师潘建伟对待他一
样，既做科研上的引路人，也做生活中的朋
友。“当年，正是潘老师的宽容和指导，支
持我在科研上的奇思妙想，让我得以恣意发
挥，才有今天的我。”陈宇翱回忆，老师就
是一面镜子，潘建伟对待学生的态度，也浸
润到陈宇翱的学术理念中。

现在，每每被人问及“事业的选择”，
陈宇翱都会变得很健谈，他希望有一天既能
自由地对每个原子实现单独操控，又能够操
控几十万个原子，将他们任意排序，探知更
多的未知世界。

这是陈宇翱的量子梦，也是他的中国梦。
（原载《 科技日报》2013年05月22日 ）

骝，骏马也。
王嘉骝今年就要从中国科学技术大学

少年班学院毕业了。人如其名, 像一匹勇往
直前的骏马，他将在异国开始一段求学的
新旅程——9月，他将赴全球顶尖学府加州
理工学院的化学专业继续深造。

在中国科大求学的四年里，王嘉骝和
父亲王永是校园里颇受关注的一对父子：
父亲王永是中国科大少年班的首届毕业
生，现为中国科大教授；王嘉骝则于2009
年以科大招收安徽籍考生的第一名的身份
进入零零班，并将成为中国科大少年班学
院的毕业生。

亦父、亦师、亦友

进入大学后的王嘉骝很少回家，完全
住校，过起了独立而充实的大学生活。这
对引人注目的父子之间，也建立起一种非
常默契的关系。

在儿子的成长道路中，父亲王永既是
老师，也是学长，而让王永最自豪的——
他是儿子的朋友。“儿子和我之间的交流，
一直是非常平等的。他不是很爱说话，但时
不时会和我聊聊天，说说自己的想法。”王永
说，“因为建立了一种平等沟通的父子关系，
从小到大，儿子都没有出现过叛逆期。”

在校园里，王嘉骝有时会与老师兼学
长的老爸“邂逅”。“有一次，学院举行专
业选择介绍会，那天请来的老师里就有我
的老爸！”王嘉骝仍记得当时的情景，“老
爸站在讲台上和我们交流，我也像其他同
学一样认真聆听。”

王嘉骝心中的父亲，自信、乐观、口
才超好。“最难得的是，老爸那代人非常刻
苦，心中怀着时代的使命感和责任感，这
些是我希望去学习的。”王嘉骝说。

作为中国科大少年班首届毕业生的孩
子，王嘉骝面对关注的目光，一直保持一
份清醒的淡定：“老爸他们当年被称作‘神
童’，我觉得自己没有那么特殊。他的很多
方面是我学习的榜样，但我并不想成为父
亲的翻版。”

虽然都毕业于科大少年班学院，王嘉
骝却没有选择和父亲相同的专业。父亲的
专业是自动化，现在已经是中国科大信息
学院的博导；而王嘉骝选择的专业是化

学。在别人看来，这是一个“未承父业”
的选择。王永也曾问过他原因，王嘉骝的
答案是：“除了我对化学非常有兴趣之外，我
还有一个想法：希望选择一个你没有学习过
的专业，完完全全由我自己独立地走下去。”

“我当年在科大少年班学习的时候，学
校为了安排《中国语文》这门课，就在大一的
课程安排里把《普通化学》拿掉了。我在大
学时代没有学过化学。”王永道出了这其中
的“玄机”，并对儿子的专业选择表示充分的
尊重。

面对父亲对自己的理解，王嘉骝心里
一直深藏着一份感谢：“老爸尊重我对专业
的选择，但是他其实还是有个愿望：想亲
手在大学阶段给我一个分数。”虽然父子俩
很少直白地表达情感，但父亲的这个愿望
还是使王嘉骝体味到了浓浓的父爱。于
是，在大四下学期，王嘉骝选修了父亲主
讲的《现代控制理论》，每周都会有一个半
天坐在父亲的课堂里。“老爸的语言表达能
力一直是我很崇拜的，他讲的课我很喜
欢！” 王嘉骝给了父亲很高的评价。

“下课后，老爸和我一起结伴回去吃午
饭，这感觉很温馨。”父子俩一路同行的情
景，成为王嘉骝在远赴异国求学之前，镌
刻于心底的一幕。

自立，从小养成
在王永眼中，儿子的专业选择并不奇

怪：“儿子从小就养成了独立面对事情的习
惯。自立，是他成长过程的关键词。”

郑渊洁的童话书，王嘉骝在幼儿园小
班时就能流畅地念出来；金庸的小说，王
嘉骝在幼儿园大班时就可以阅读。这使父
母很惊诧：平时那么忙，并没有抽出时间
教他认字啊。原来，小嘉骝经常缠着保姆
学认字，时间久了，认识的字越来越多，
就自己看起书来。有一次，小嘉骝生病
了，妈妈送他去医院，他一个人留在医院
打点滴。旁边的一位小朋友因为妈妈要先
走而哭闹不止，王嘉骝便拿出书来，给这

位小朋友念故事听。这情景令医院的护士
们称奇不已。

后来，王嘉骝上了小学，遭遇了他人
生中第一个小挫折。一天放学回家，王嘉
骝垂头丧气地告诉父母，自己的作业里有
好多错误，作业本被老师撕了。“别的同学
的作业都由爸爸妈妈帮助检查，没有错
误。”王嘉骝非常沮丧地说。父亲告诉他：

“爸爸妈妈的工作特别忙，没有时间帮你检
查作业。你害怕作业出错被老师责怪，就
只能靠自己每天检查了。”

从那以后，王嘉骝养成了每天自己检
查作业的习惯，这个习惯延续到考试中，
他很快收获了成效。王嘉骝当时就读于南
京白下区的一所小学，区内的小学期中、
期末考试，语文和数学实行统一命题考
试。截止到小学二年级上学期，王嘉骝是
区内唯一一名每次统考都是满分的考生。
王永被邀请在家长大会上发言，介绍教子
经验。“我当时告诉在座的家长，经验就是

‘不管’二字，引起一片哗然。”王永回忆
说，“但当我讲了儿子成长过程中的这几个
小故事后，在座的家长们就纷纷鼓掌了。”

在之后的成长道路上，自立已经成为
王嘉骝非常习惯的生活方式。中考的时
候，王嘉骝的发挥不是很理想，以中等偏
下的成绩进入合肥一中。父母没有多说什
么，王嘉骝自己却陷入了反思中。在入学
的第一次考试中，王嘉骝在班里“一枝独
秀”，总分比第二名高出了近50分。高考的
时候，王嘉骝取得了全校并列最高分、安
徽省第十六名的优异成绩。在填报志愿的
时候，面对多所一流大学伸出的“橄榄
枝”，他主动询问了父母的建议，经过冷静
的思考，选择了自己心目中学风最好的中
国科大。

“感谢父母在关键的事情上给我意见，
更感谢他们锻炼了我独立思考和做决定的
能力。”无论是中考后的暗自努力，还是高
考时对大学的选择，亦或是义无反顾的选

择化学专业，王嘉骝都在一步一步实现着
自己的想法，父母的开明让他心存感激，
同时也成为鞭策他前行的动力。

想成为“灵魂工程师”

“教师是知识种子的传播者，文明之树
的培育者，人类灵魂的设计者。”——这是
英国哲学家弗朗西斯·培根的名言。

比起别的年轻人，王嘉骝对这句名言的
理解，更有共鸣，也更加执着：“成为一名能
够引起学生共鸣的教师，是我的人生理想。”

这个理想萌芽于大三时的一门课，王
嘉骝感觉那门课的教材编的不好。“这教材
真应该重写！”王嘉骝忿忿地想。突然，他
灵光一闪：“写教材这样的事情，我为什么
不能做？”从此，“做一名老师，写自己的
教材”——这个想法开始在王嘉骝的心中
生了根。

王嘉骝回忆起自己第一次站上讲台情
景，那是在高中自修课的时候，他主动上
台给同学们讲解化学试卷，颇受同学们欢
迎；大学期间，给班里的同学讲课也是他的
一个爱好和“副业”，班里有一些同学和他
一样选择了化学专业，而王嘉骝在其中是学
业最出众的，他便在期末考试前,找一间教
室，给班里其他学化学的同学补习功课。

“站在讲台上，写板书，讲解，我一点
也感觉不到怯场。”王嘉骝自豪地说，“我
喜欢讲课，把我所知道的传授给别人。”

在王嘉骝的心中，教师的角色是神圣
的：“我心里有很多位印象深刻的好老师，
他们不仅教授了我知识，更教会我思考。
这样的老师才能够引起学生的共鸣，也是
我努力的目标。”

王嘉骝把即将去加州理工学院深造的经
历，看作是实现“教师梦”的必经之路。

“去顶尖学府深造，是知识资本的积累过
程。学成之后，我一定会回来，做一名普通
却又充实的教师，像父亲那样，像很多默默
付出的老师那样。”在对未来的憧憬中，王
嘉骝流露出一份大于他年龄的坚定与执着。

陈宇翱：量子世界追梦人
■ 刘爱华

王嘉骝：骏马将驰，实现“教师梦”
■ 曾皓


